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1. Wstep

Niniejsza informacje dotyczaca bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia opracowano na
podstawie :

Projektu budowlanego przebudowy pomieszczen w  budynku biurowym
Prokuratury przy ul. Krasinskieg 65 w Warszawie ; data opracowania : maj 2013.;
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie
informacji  dotyczacej bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120, poz. 1126)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w
sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy; (Tekst jednolity: Dz.
U. z 2003r. Nr 269 poz. 1650)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U.
Nr 47, poz. 401)

Ustawy z dnia 7 lipca 1997 Prawo budowlane (Tekst jednolity: Dz. U. z 2010r. Nr
243, poz.1623 z p6zn. zmianami)

Informacje¢ opracowano dla potrzeb wykonania robdt budowlanych 1 instalacyjnych
zwigzanych z przebudowg pomieszczef i przystosowaniem budynku przy ul. Krasinskiego
65 w Warszawie do potrzeb Prokuratury Rejonowej Warszawa Zoliborz.

2. Zakres roboét dla calego zamierzenia budowlanego ; Kolejnos¢ realizacji

W ramach projektowanej inwestycji przewiduje si¢ nastepujacy zakres robot :

Wydzielenie nowego pomieszczenia magazynowego w przestrzeni garazu

Wydzielenie pomieszczenia na biuro podawcze przy stanowisku ochrony na
parterze

Przystosowanie pomieszczen na I-pigtrze na cele dla zatrzymanych i przedsionek
dla konwoju

Wydzielenie pomieszczenia na toalety dla zatrzymanych na I-pigtrze
Wydzielenie pokoju przestuchan na I-pigtrze

Wydzielenie pomieszczen gospodarczych, nie przeznaczonych na staly pobyt
ludzi, z kilku pokoi biurowych na I i II-pigtrach

Adaptacja pokoju biurowego na kancelari¢ tajng na Il-pigtrze

Kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych robot uzalezniona jest od uzgodnien poczynionych
pomiedzy wykonawca robdt 1 uzytkownikiem budynku, z uwzglednieniem uwarunkowan
technologicznych.

Pomocny w danym przypadku jest uzgodniony przez strony harmonogram robot.
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Wykonanie wymienionego wyzej zakresu robot zwigzane jest z :

* rozbiorka czesci Scianek gk i na ich miejsce wykonanie nowych, w tej samej
technologii, rozmieszczone wedtug nowego uktadu funkcjonalnego

» rozbiorka czesci Scianek gk 1 na ich miejsce wykonanie nowych o grubosci 25cm z
cegly ceramicznej pelnej lub o grubosci 12cm z cegly dziurawki

« wykonaniem belek zelbetowych monolitycznych na stropie w celu roztozenia
obcigzen pod projektowanymi nowymi $ciankami z cegly

« wykonaniem tynku gipsowego na $cianach z cegly

« demontazem cze¢sci sufitow podwieszonych

« wykonaniem gtadzi gipsowej na sufitach

« montazem drzwi w nowych §ciankach gk

« montazem nadprozy prefabrykowanych nad otworami drzwiowymi w $cianach z
cegly

« wymiang wyktadziny dywanowej na PCV w wybranych pomieszczeniach

« montazem krat wewnetrznych w oknach wybranych pomieszczen

« wykonaniem krat wydzielajacych cele

« malowaniem pomieszczen

« wykonaniem rob6t branzy sanitarnej i elektryczne;j

3. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Budynek biurowy przy ul. Krasifiskiego 65 jest aktualnie uzytkowany zgodnie z

przeznaczeniem i znajduje si¢ w otoczeniu wielkomiejskiej zabudowy w Dzielnicy Zoliborz.

4. Elementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Planowana inwestycja dotyczy tylko elementow znajdujacych si¢ wewnatrz obiektu i nie

dotyczy otaczajacego terenu.

Na terenie nie ma elementéw stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

5. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych

5.1. Roboty demontazowe

Przy wykonywaniu demontazu $cianek dziatowych, sufitéw podwieszonych zagrozeniem
moze byc¢ :

Skaleczenie podczas niewlasciwego uzywania narz¢dzi r¢cznych

Upadek z wysokosci

5.2. Roboty budowlano - montazowe

Przy wykonywaniu robdt budowlano — montazowych moga wystapié nastepujace zagrozenia :
Upadek pracownika przy braku zabezpieczen
Potracenie lub przygniecenie pracownika przy braku zabezpieczen
Skaleczenie podczas niewlasciwego uzywania narzedzi
Zagrozenia mogg wystapi¢ w miejscu 1 w czasie prowadzenia robot budowlano-montazowych
5.3. Roboty wykonczeniowe
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Przy robotach wykonczeniowych mogg wystapi¢ nast¢pujace zagrozenia :

Upadek pracownika z wysokos$ci z niewtasciwie ustawionych drabin
Uderzenia od spadajacych przedmiotow
Zachlapanie oczu farbg

Przy robotach wykonczeniowych nalezy stosowac rusztowania i eksploatowac je zgodnie z
instrukcjg producentow. Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan muszg miec
wymagane uprawnienia. Dopuszcza si¢ wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin
rozstawnych do wysokosci nie przekraczajacej 4,0m od podtogi.

Zagrozenia moga wystapi¢ w miejscu i w czasie prowadzenia robot wykonczeniowych.

6. Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

W projektowanej inwestycji nie wystepuja roboty szczegdlnie niebezpieczne. Do
wykonywania robdt przy realizacji omawianej inwestycji, nalezy zatrudnia¢ pracownikow
odpowiednio przeszkolonych w zakresie BHP w oparciu o programy wykonawcze dla
odpowiednich specjalnosci.

Nowo zatrudnieni pracownicy przechodza szkolenie wstepne obejmujace podstawowe
przepisy BHP zawarte w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy oraz zasady
udzielania pierwszej pomocy

Przy pracach budowlano-montazowych moze by¢ zatrudniony tylko taki pracownik, ktory :
a) posiada kwalifikacje przeznaczone dla danego stanowiska,

b) uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,

c) zostatl przeszkolony w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy na danym stanowisku

Zatrudnieni pracownicy powinni by¢ doktadnie zaznajomieni z zakresem prac na
poszczegblnych etapach robdt, z rozwigzaniami podstawowych elementéw konstrukcyjnych,
z technologig wykonywania poszczegolnych zadan a na kazdym stanowisku roboczym muszg
by¢ poddani odpowiedniemu instruktazowi bhp. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy
powinno takze zapozna¢ pracownika z zagrozeniami, ochrong przed zagrozeniami oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na danym stanowisku.

Fakt odbycia szkolenia pracownik potwierdza na pismie.

Wszyscy pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odpowiednia do warunkow pracy odziez
robocza, kaski, okulary, rekawice oraz sprzet ochrony osobistej (np. do pracy na wysokosci).
Pracownicy obslugujacy maszyny i urzadzenia powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Sprzet zmechanizowany nie moze by¢ udostepniany osobom nie stanowigcym bezposredniej
jego obstugi. Maszyny powinni obslugiwa¢ wylacznie uprawnieni do tego pracownicy.
Wszystkie maszyny budowlane znajdujace si¢ na budowie powinny mie¢ aktualne dokumenty
dopuszczajace je do eksploatacji.
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7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie

W celu zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia a takze prawidlowego przebiegu
wykonania wszystkich robdt budowlano-montazowych nalezy stosowaé si¢ do ogolnych
przepiséw 1 warunkéw dotyczacych nadzoru i kontroli bezpieczenstwa i higieny pracy w
budownictwie.

Wykonawca przed przystagpieniem do wykonywania robot budowlanych jest obowigzany
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomi¢ z nig pracownikow w
zakresie wykonywanych przez nich robot.

Nadzor budowlany ma obowigzek przygotowania i1 kierowania pracami w danej specjalnosci
w sposOb zabezpieczajacy przed wypadkiem i okreslony w projekcie organizacji robot i
planie bioz. Nadzér nad wykonaniem robot z poszanowaniem przepisOw bhp nalezy do
kierownika robdt, kierownika budowy lub majstra, stosownie do zakresu obowigzkow.
Kontrole nad przepisami bhp na budowie moga przeprowadza¢ wtasciwi inspektorzy pracy,
inspektorzy bhp oraz inspektorzy nadzoru inwestorskiego.

Prawidlowe zagospodarowanie terenu robot powinno obejmowaé, jezeli zachodzi taka
konieczno$¢, wybudowanie tymczasowych obiektow socjalnych i sanitarnych lub tylko
sanitarnych. Niezbednym jest wyznaczenie miejsca dla zorganizowania punktu pierwszej
pomocy i umieszczenia apteczki.

Wszystkie przejécia znajdujgce si¢ w zasiegu robot montazowych lub rozbiérkowych nalezy
zabezpieczy¢. W razie koniecznosci, jezeli prace zwigzane z przebudowa moglyby kolidowaé
z funkcjonowaniem obiektu i pracg zatrudnionych tam urzednikéw a prace remontowe beda
trwaly w czynnym obiekcie, nalezy w uzgodnieniu z wtascicielem budynku wytyczy¢ nowe
obejsciai wyraznie je oznakowac.

Nie przewiduje si¢ stref niebezpiecznych, w ktorych istnialoby zrddto zagrozenia np.
mozliwo$¢ spadania z goéry materiatéw lub narzedzi.

Wszyscy pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odpowiednig do warunkéw pracy odziez
robocza, kaski, okulary, r¢kawice oraz sprzet ochrony osobistej (np. do pracy na wysokosci).
Stosowanie niezbgdnych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby
przebywajace na terenie budowy.

Na budowie powinny by¢ takze dostepne, umieszczone w miejscu utatwiajagcym zapoznanie
si¢ 1 do statego korzystania , instrukcje bhp dotyczace :

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi

obstugi maszyn i urzadzen

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia

udzielania pierwszej pomocy

zasad postgpowania w sytuacjach awaryjnych, stanowigcych zagrozenie dla zycia lub

zdrowia pracownikow
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Dla uniknigcia zagrozen nalezy zatem zapewnic :

1) prawidlowy podziat prac

2) przestrzeganie polecen przelozonych

3) sprawowanie wlasciwego nadzoru

4) zatrudnienie pracownikow przeszkolonych i z aktualnymi badaniami lekarskimi
5) prawidlowe stosowanie srodkow ochrony indywidualnej

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow, osoba
kierujaca obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usunigcia tego zagrozenia.

8. Uwagi koncowe

W trakcie realizacji obiektu nalezy uwzgledni¢ fakt, iz prace zwigzane z przebudowa
pomieszczen beda prowadzone prawdopodobnie na terenie czynnego budynku biurowego.
Przewidywane roboty budowlane beda trwaly dhluzej niz 30 dni roboczych, przy ich
wykonywaniu bedzie zatrudnionych wigcej niz 20 pracownikéw a pracochlonnosé
planowanych robot begdzie przekracza¢ 500 osobodni.; nie ma ryzyko upadku z wysokosci
wiekszej niz Sm.

W zwiagzku z powyzszym, stosujac si¢ do Art.21a ustawy z dnia 7 lipca 1997 Prawo
budowlane, oraz majac na wzgledzie Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003r w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (cytowanych we wstepie), kierownik budowy jest
obowigzany w oparciu o niniejsza informacje, sporzadzi¢ przed rozpoczeciem budowy plan
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia tzw. (plan bioz), uwzgledniajac specyfike obiektu i
warunki prowadzenia robdt budowlanych.

Warszawa, maj 2013r.
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